
松柏小学校  学校便り   Ｒ８．７．２７（月） 

        えがなかちゃん  №８ 

 －笑顔 ・なかま・チャレンジー 校長 加地孝昌 

 

 
 

 
 
 

 

 

 

第 22 回 市内水泳記録会 大健闘！！ 

㊗女子メドレーリレーで 「市新記録」樹立 
７月 22 日（水）に、エリエールスポーツクラ

ブにて市内水泳記録会が開催されました。本校

から出場した 20 名の選手の皆さんは、最後ま

で力を出し切る泳ぎを見せてくれました。また、

友達の泳ぎに温かい声援を送ったり、開会式や

閉会式で話をしっかりと聞いたりする態度は、

代表選手として大変立派でした。（そういう態度こそが大事です）  

当日は、数多くの自己新記録が生まれ、市や県の標準記録も多数突破

し、リレーでも、すばらしい成績を残しました。  

男子 200ｍリレー（クロール 50ｍ×4 人）        市内 3 位   

女子 150ｍメドレーリレー（背泳ぎ・平泳ぎ・クロール）市内 1 位  
女子メドレーリレーは、なんと市の記録を塗り替える、新記録でした。

（すごい～！パチパチパチ）これまでの記録 2 分 7 秒７を上回る、2 分

6 秒４という素晴らしい記録でした。市の新記録が出たことが大会本部

から伝えられた時、子どもたちは、「やったー！」「すごい！」とみんな

で喜び合い、リレー選手へ拍手を送り

ました。（同じ思いで頑張ってきたな

かまを称え合う、こういう姿がいいよ

なあ）と胸が熱くなりました。  

子子どもたちが伸びる力は無限大。

「できる！」「もっと伸びるはず！」、

そんな思いを胸に、さらにさらに伸び

ていきましょう！GOGO！松柏！！   

 

有意義で安全な夏休みにー危険から身を守るー 
夏休みに入り 10 日程過ぎました。子どもたちは有意義な毎日を過ご

していると思いますが、川の事故やＳＮＳトラブルによる中学生の逮捕

事案等、全国的に子どもたちの事故や事件が発生しています。  

県標準記録突破数・・１６ 

市標準記録突破数・・２３ 

（県標準記録突破 16 を含む） 

市内 1 位・・・・・・ ２ 

市内２位・・・・・・ １ 

市内３位・・・・・・ ３ 

市内４位・・・・・・ ３ 

市内５位・・・・・・・２ 



① 水の事故に注意（川や海の事故） 
・ 3 年前の夏休み初日、福岡県で川遊びをしていた小学 6 年生女子

児童３名が溺れて亡くなるという、痛ましい事故が発生しました。 

・  川には、「底が急に深くなっている」「水中に強い

流れがある」などの危険が潜んでいます。  

・  「こどもたちだけでは絶対に川や海に行かない」、

遊ぶ際は「水着やライフジャケットを着用する」等の

徹底をお願いします。  

② 交通安全（安全歩行、自転車の乗り方） 
・ 夏休み中は、子どもたちの行動範囲が広がります。通り慣れない

道では安全確認を十分に！通り慣れた道でも（来ないだろう）とい

う油断は禁物です。（来るかもしれない）と思うようにしましょう。  

・  交差点では、「止まる」「左右の確認」「車が完全

に止まったかの確認」をしてから、渡りましょう。  

・ ヘルメットは暑くても、あごひもをしっかりしまし

ょう。自転車の並走は禁止です。一列で乗りましょう。 

③ 熱中症対策  
・  35℃を超える『猛暑日』だけでなく、40℃を超える『酷暑日』

が観測される日が増えています。  

・ 外へ出るときは、①帽子  ②水筒  ③日傘やネ

ッククーラー等、熱中症対策をしてから出かけ

ましょう。  

・  十分な睡眠時間や適切な食事、適度な運動な

ど、『丈夫な体づくり』が予防ともなります。  

④ ネット・ＳＮＳの安全な使い方 
・  7 月 13 日に本校で『情報モラル講演会』があり、次のことは全

て処分される行為であると警察署の方からお話を聞きました。  

〇  自分で自分の裸の写真を撮る  〇  その写真を人へ送る  

〇  その写真を保存する      〇  「送って」と人に言う  

  ・ 「個人情報（名前・住所・特定される写真）は

送らない」「ネット上で知り合った人とは絶対に

会わない」など、お子さんが安全に活用できてい

るか確認をお願いします。  

・  使える時間帯や使える場所、使い方など、各家

庭でのルールの再確認をお願いします。  

笑顔いっぱいの夏休みになりますように！  


